
        

                               Воспитание толерантности 

          Каждый из нас хочет, чтобы наши дети выросли здоровыми и 

счастливыми, чтобы они были уверенны в своих силах и умели бороться с 

трудностями. Но для этого нужно помочь нашим детям преодолеть 

трудности в обучении и общении. 

Поведение ребенка – индикатор семейных отношений. Семейные отношения 

определяют дальнейшее развитие ребенка, его восприятие мира, построение 

отношений среди сверстников, отношение в его будущей семье. 

Семья не может быть заменена ни одним воспитательным институтом. Она – 

главный воспитатель. Более влиятельной силы на развитие и становление 

личности ребенка не существует. Именно в ней закладываются основы 

социального «Я», фундамент будущей жизни человека. 

Основными условиями успеха в воспитании детей в семье можно считать 

наличие здоровой семейной атмосферы, авторитета родителей, правильного 

режима дня, своевременного приобщения ребенка к книге и чтению, к труду. 

Все чаще становится очевидно, что в нашем обществе возникла новая 

проблема в воспитании детей – проблема воспитания толерантности. 

По сути, толерантность – это умение держать под контролем негативные и 

агрессивные реакции. Человек может чувствовать к кому-то неприязнь, 

подчас от него это даже не зависит, но при этом всегда может оставаться 

вежливым, корректным, адекватным – словом, он может быть толерантным в 

любой ситуации. 

Задача взрослых - не просто научить толерантному поведению и выработать 

общую установку на принятие другого, а сформировать такое качество 

личности, которое можно обозначить как активная толерантность, формула 

которой: понимание + сотрудничество. 

 

В литературе есть понятие «кубик толерантности». Как у всех кубиков 

у него 6 граней: ПОГОВОРИ, ПРЕДЛОЖИ, ПРИМИ, ОБЪЯСНИ, ПРОСТИ, 

УЛЫБНИСЬ. 

На гранях кубика простые и доступные каждому человеку действия и 

хорошо, если такие действия стали бы для человека привычными, стали 

нормой его жизни. 

А потому, чтобы воспитать ребенка толерантным, необходимо 

учитывать то, что дети – зеркало отношений и характеров родителей. 



Поэтому для начала необходимо самим относиться к своему ребенку 

толерантно. 

Во-первых, не обижать его. 

Во-вторых, выслушивать его мнение и считаться с ним. 

В-третьих, уметь прощать обиды и просить прощения у ребенка. 

В-четвертых, уметь договариваться без ссор и разрушительных конфликтов. 

В-пятых, нельзя унижать достоинство ребенка – игнорировать его, 

проявлять неуважение к его увлечениям и т.п. 

В-шестых, не стоит заставлять ребенка с помощью силы делать то, что 

хочется вам. 

Для того чтобы вы, родители, могли воспитывать детей в духе 

толерантности, нужно владеть соответствующими знаниями, а именно вам 

необходимо формировать у ребенка систему ценностей, в основе которой 

лежат такие общие понятия, как согласие, компромисс, взаимное принятие и 

терпимость, прощение, сочувствия, понимание, сопереживание и т.п.  

От того, какой тип воспитания преобладает в семье, зависит, какой 

здесь вырастет человек. Главные методы воспитания в семье — это 

пример, общие с родителями занятия, беседы, поддержка ребенка в 

разных делах, в решении проблем, привлечение его в разные виды 

деятельности в семье и вне нее. 

 


